Lateralitatea — repere observationale

Nume elev: Clasa:

Comportament observabil
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A. Raportarea la propriul corp

Utilizeaza nediferentiat méana stanga si dreapta in activitati grafice.
Schimba mana dominanta in functie de sarcina.

Verbalizeaza corect ,,stanga/dreapta”, dar actioneaza eronat.

Are nevoie de model pentru a executa corect o cerinta laterala.

Se corecteaza doar dupa feedback explicit.
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B. Mentinerea regulii directionale in sarcini

Respecta regula stanga/dreapta doar la inceputul sarcinii.
Comite erori pe parcursul aceleiasi activitati.
Necesita reluarea frecventa a instructiunii.

Reuseste mai bine in sarcini scurte, cu sprijin vizual.
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C. Raportarea la alt reper (partener / imagine)

Se descurca pe propriul corp, dar se blocheaza in raport cu altd persoana.
Confunda stanga/dreapta Tn imagini statice.
Interpreteaza cu dificultate pozitia obiectelor in raport cu un reper extern.

Réspunde corect doar dupa modelare.
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D. Coordonare secventiala

Executa corect o comanda laterald simpla.
Se pierde la doud comenzi inldntuite.
Anticipeaza gresit a doua actiune.

Are nevoie de fragmentarea instructiunii.
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Observatii suplimentare:

Data consemnarii: Numele si semnéatura:




Aspecte metodologice

1. Instructiuni de utilizare

Lista de control are rol orientativ si poate fi utilizata in perioada de observare initiala a elevului.
Indicatorii nu se puncteaza si nu inlocuiesc o evaluare structurata, dar ofera repere utile pentru
identificarea dificultétilor frecvent intdlnite in formarea si stabilizarea lateralitatii.

2. Cum interpretam aceste observatii?

Prezenta unuia sau a mai multor indicatori din lista de control nu reprezinta un diagnostic si
nu permite stabilirea nivelului functional al lateralitatii.

Observatiile au rolul de a semnala zone de vulnerabilitate si de a orienta necesitatea unei
evaluari initiale structurate.

Este important de retinut ca:

= un copil poate verbaliza corect fara a aplica functional;
= stabilitatea lateralitatii nu se reduce la identificare punctuald;
= dificultatile apar frecvent la nivelul transferului si al coordonarii secventiale.

3. De ce este necesara o evaluare structurata?
Evaluarea initiald permite diferentierea intre:

= Jateralitatea in formare;

= ateralitatea instabila;

= dificultatile de transfer functional;

= dificultatile de coordonare secventiala.

Aceste diferente nu pot fi surprinse exclusiv prin observatie informald, dar sunt esentiale pentru
proiectarea interventiei educationale.

4. Legatura cu proiectarea interventiei personalizate
Interpretarea corecta a observatiilor initiale sprijina:

= formularea obiectivelor din Programul de Interventie Personalizata;
= alegerea nivelului adecvat de interventie;
* monitorizarea realista a progresului.

Acest material ofera repere observationale si clarificari metodologice pentru cadrele didactice
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Pentru o evaluare initiald structurata a lateralitatii, cu rol predictiv si suport pentru proiectarea
interventiei, este necesara utilizarea unui instrument dedicat.



