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Nota de prezentare

Disciplina Elemente de matematicéa face parte din aria curriculara Matematica si
stiinte ale naturii si are alocata 1 ora/ saptamana la ciclul primar. Avem in vedere ca,
in actualul Plan cadru, nu sunt alocate ore pentru clasa pregatitoare.

Astfel, Tn acord cu noile masuri instituite pe plan mondial, in tara noastra au loc
transformari ale sistemului de educatie, care sa asigure egalitatea de sanse
educationale in functie de cerintele si posibilitatile specifice acestei categorii de copii cu
dizabilitati intelectuale grave, severe si/sau asociate. Se doreste a fi o programa flexibila
prin stabilirea unor competente generale si specifice ce se pot adapta diverselor
particularitati ale elevilor, dupa posibilitatile reale ale fiecaruia.

Prin intermediul disciplinei Elemente de matematica, scoala asigura caracterul
stiintific al cunostintelor empirice achizitionate de elevi in viata cotidiana, incat acestea
sa devina cunostinte functionale, eficiente adaptarii la mediul social. Notiunile stiintifice
dobéndite de copilul cu dizabilitati intelectuale grave, severe si/sau asociate au o
acoperire senzoriald, avand la baza contactul direct cu obiectele si imaginile acestora.
Caracterul practic-aplicativ al experientelor de cunoastere in care este introdus elevul
permite intelegerea relatiilor dintre organ si functie (ureche-auz, ochi-vaz etc.) organism
si mediu.

Din studiile realizate de psihopedagogi, s-a constatat faptul ca deprinderile de
operare cu concepte matematice ale elevului cu dizabilitati intelectuale grave, severe
si/sau asociate se formeaza lent si greoi, stereotip, rigid. Acesta are ritm de invatare
lent si adeseori manifesta incapacitati de a valorifica notiuni noi in contextul celor deja
consolidate.

Particularitatile psiho-cognitive ale elevului obligd specialistii care deruleaza
procesul de predare—invatare-evaluare din scolile speciale sa adapteze permanent
strategiile compensatorii, educational-recuperatorii si terapeutice, folosind jocul ca
activitate fundamentalda de invatare si care ramane forma cea mai accesibila a
procesului didactic recuperator.

Jocul, ca invatare si terapie, se inscrie in noua tendinta de evolutie a strategiilor
educationale care dezvolta copilului capacitatea de observare de analiza si de exersare
a operatorilor logici. Prin convertirea situatiei de joc in situatie de invatare, elevul cu
dizabilitate mintald grava din ciclul primar are acces la modele de tip cognitiv. Astfel,
plecand de la forma de joc, invatare de tip explorator, manipulativ, elevul ajunge sa
cunoasca obiectele care il inconjoara si isi organizeaza stimulii prin antrenament de tip
matematic, fapt care il ajuta in organizarea sa mintala.

Activitatile de invatare precum: jocuri de manipulare, jocuri grafice (preliminare,
de divertisment, de invatare a grafiei cifrelor), jocuri de culori si forme, jocuri de
dezvoltare si stimulare a atentiei si memoriei, jocuri pentru formarea reprezentarilor
mintale, asocierilor, rationamentelor, combinarilor, jocuri pentru formarea operatorilor
prelogici la nivelul operatiilor concrete (comparare, asociere, ordonare, clasificare,
scriere) intaresc comportamentele si rationamentele corecte si poate cel mai important
aspect didactico-formativ, motiveaza copilul cu dizabilitati grave, severe si/sau asociate
spre explorare si cunoastere.

In elaborarea acestei programe am incercat sa reflectam si caracterul stimulativ
al evaluarii cunostintelor matematice, accentul fiind nu numai pe insusirea notiunilor, ci
mai ales pe atitudini, comportamente, abilitati.

Programa este astfel conceputa incat sa nu ingradeasca libertatea profesorului
de a alege si organiza activitatile de invatare adecvate operationalizarii obiectivelor
propuse in lectie.
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Competente generale

1. Explorarea elementelor si fenomenelor lumii inconjuratoare
prin actiuni de tip matematic

2. Formarea capacitatilor / abilitatilor de intelegere a modificarilor
cantitative ca suport al formarii deprinderilor de tip matematic

3. Formarea si dezvoltarea mecanismelor de operare actionala si
de rezolvare a problemelor simple
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CLASAI

Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Explorarea elementelor si fenomenelor lumii inconjuratoare prin actiuni de
tip matematic

Clasal

1.1. Explorarea multisenzoriala a mediului inconjurator:

- Exercitii de descoperire si observare a obiectelor din mediul familiar, prin antrenarea
mai multor analizatori (auditiv, vizual, tactil etc.) — ,Mediul scolar’/ ,Obiectele
scolarului”;

- Exercitii de recunoastere/numire a obiectelor indicate;

- Exercitii de clasificare a obiectelor in functie de o proprietate comuna.

1.2. Manipularea obiectelor si ordonarea lor dupa anumite criterii:

- Exercitii de manipulare a obiectelor;

Exercitii de grupare a obiectelor dupa aspect/ forma, pe categorii (bile, masini,
betisoare, cuburi etc.);

Exercitii de identificare a formelor plane in modele similare si in naturd (cerc si
patrat);

Jocuri de tip incastru (,Ce forma se potriveste?”);

Exercitii de sortare dupa culorile principale (rosu, galben si albastru).

2. Formarea capacitatilor/ abilitatilor de intelegere a modificarilor cantitative ca
suport al formarii deprinderilor de tip matematic

Clasal l

2.1. Construire de multimi in plan obiectual:

- Exercitii de construire de multimi de obiecte pe categorii;

- Exercitii de selectare/ grupare a obiectelor dupa un singur criteriu;
- Exercitii de punere in corespondenta in plan obiectual,

- Exercitii de colorare a unei multimi dupa criterii date.

2.2. Compararea multimilor de obiecte:

- Exercitii de identificare a asemanarilor dintre grupuri;

- Exercitii de comparare a grupelor formate, apreciind global unde sunt mai multe sau
mai putine elemente.

2.3. Stabilirea corespondentei multime obiectual:

- Exercitii de stabilire a relatiei de egalitate/ neegalitate pentru intelegerea raporturilor
cantitative dintre multimi (,o multime cu mai multe/ mai putine/ tot atatea elemente”);

- Exercitii de operare a multimilor in plan obiectual, cu sprijin.

2.4, Scrierea simbolurilor matematice elementare:

- Exercitii de scriere peste modelul dat;

- Exercitii de scriere a semnelor pregrafice, cu sprijin (punctul, linia orizontala,
verticald, oblica, serpuita, ovalul, semiovalul, carligul, secera, semnul plus, semnul
egal).

3. Formarea si dezvoltarea mecanismelor de operare actionala si de rezolvare a
problemelor simple

Clasall

3.1. Identificarea pozitiei spatiale a obiectelor:

- Exercitii de identificare a obiectelor care se afla mai aproape sau mai departe,
ludndu-se pe sine drept reper;

- Exercitii de identificare a propriei pozitii in raport cu un anumit obiect din spatiu (,pe
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Clasa l

scaun”, ,sub masa”, ,afara”, ,induntru”, ,sus”,, jos” etc.);
- Exercitii de plasare a obiectelor in diferite pozitii spatiale, utilizand limbajul adecvat:

~ " 0

,pe”, ,sub”, ,in”, ,induntru”, ,afard”, ,sus”, ,jos”.

3.2. Perceperea succesiunii evenimentelor avand drept criteriu obiective ale
regimului de viata:

- Exercitii de identificare a momentelor unei zile cu asocierea evenimentelor specifice;

- Joc de ordonare imagistica a momentelor unei zile;

- Exercitii de ordonare a etapelor unei actiuni (2-3 etape);

- Exercitii pentru insusirea terminologiei: ,primul”-,ultimul”.

3.3. Formarea algoritmilor euristici elementari:

- Exercitii de recunoastere si numire a formelor geometrice (cerc si patrat);

- Exercitii de colorare a figurilor geometrice;

- Jocuri de constructie a unor forme simple (,Scoala”, ,Omul de zdpada” etc.) utilizand
cercul si patratul.

3.4. Formarea notiunilor matematice elementare, bazate pe actiuni obiectuale,
insotite de limbaj:

- Exercitii de achizitie a limbajului matematic ,mai mare”, ,mai mic” etc.;

- Exercitii ludice de utilizare a limbajului matematic in diverse contexte situationale.

Continuturi
Domenii de continut Clasall
Elemente premergatoare - Explorarea si manipularea obiectelor (,Mediul scolar”)
pentru intelegerea unor - Grupare de obiecte si formare de multimi dupa criterii
concepte matematice date
- Sortarea si clasificarea obiectelor sau a multimilor
dupa criterii variate
- Aprecierea globala, compararea numarului de
elemente a doua multimi prin procedee variate,
inclusiv prin punere in corespondenta
Numerele naturale in - Citire, scriere a cifrelor/numerelor naturale in
concentrul 0-3 concentrul 0-3
- Scriere a cifrelor peste modelul punctat
- Operare in plan obiectual (exercitii cu multimi cu 0-3
elemente)
Pozitia spatiala - Orientare spatiala (,induntru”, ,afara”)
- Localizari in spatiu (,pe scaun”, ,sub masa”, "sus”, ,jos”
etc.)
Succesiunea - Momentele unei zile;
evenimentelor - Etapele unei actiuni (doud/ trei etape);
- Tnsusirea terminologiei (,dimineata”, ,pranz”, ,seara”)
Forme geometrice plane - Figuri geometrice: cerc, patrat;
- Jocuri logico-matematice:
,Asaza-ma la casuta mea!”,
,Saculetul fermecat” etc.
Notiuni matematice - Achizitii ale limbajului matematic (,mai mare”, ,mai mic”
elementare etc.)
- Utilizarea limbajului matematic in diverse situatii
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CLASA all-a
Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Explorarea elementelor si fenomenelor lumii inconjuratoare prin actiuni de
tip matematic

Clasaall-a

1.1. Explorarea multisenzoriala a mediului inconjurator:

- Exercitii de descoperire si observare a obiectelor din mediul familiar, prin antrenarea
mai multor analizatori (auditiv, vizual, tactil etc.) - ,imbracaminte”/ ,incaltaminte”;

- Exercitii de recunoastere/ denumire/ clasificare a obiectelor de imbracaminte si
incaltaminte in functie de anotimp, sex, preferinte, meserii si diferite ocazii avand
doua proprietati comune.

1.2. Manipularea obiectelor si ordonarea lor dupa anumite criterii:

- Exercitii de seriere a obiectelor realizénd structuri simple in functie de criteriile date;

- Exercitii de ordonare in sir crescator a elementelor unei grupe care au aceeasi
forma, dar marimi diferite;

- Exercitii de identificare a formelor plane in modele similare si in naturad (cerc si
patrat);

- Jocuri de tip incastru (,Ce forma se potriveste?”);

- Exercitii de sortare dupa forma si culoare.

2. Formarea capacitatilor / abilitatilor de intelegere a modificarilor cantitative ca
suport al formarii deprinderilor de tip matematic

Clasaall-a

2.1. Construire de multimi in plan obiectual si imagistic:

- Exercitii de construire de multimi de obiecte pe categorii;

- Exercitii de punere in corespondenta in plan obiectual si imagistic;
- Exercitii de selectare/ grupare a obiectelor dupa 2-3 criterii date;

- Exercitii de colorare a unei multimi dupa criterii date.

2.2. Compararea multimilor de obiecte:

- Exercitii de identificare a asemanarilor dintre grupuri;

- Exercitii de comparare a grupelor formate, prin figurarea lor unele sub altele, punerea
in corespondenta 1 la 1 a elementelor grupurilor apreciind unde sunt mai multe/mai
putine/ tot atatea elemente.

2.3. Stabilirea corespondentei multime obiectuala-imagine-simbol (numar-cifra):

- Exercitii de identificare si denumire a numarului/ cifrei in concentrul 0-6;

- Exercitii de punere in corespondenta a cifrei cu cantitatea de obiecte;

- Exercitii de operare in concentrul 0-6 in plan obiectual/ imagistic, cu sprijin;

- Jocuri de numeratie, in sir crescator, pe baza de céntece si poezii insotite de
miscare.

2.4. Citirea si scrierea simbolurilor matematice elementare:

- Exercitii de citire a cifrelor/ numerelor naturale in concentrul 0-6;
- Exercitii de scriere a cifrelor peste modelul punctat;

- Exercitii de scriere a cifrelor cu ajutorul sablonului.

3. Formarea si dezvoltarea mecanismelor de operare actionala si de rezolvare a
problemelor simple

Clasaall-a

3.1. Identificarea pozitiei spatiale a obiectelor:
- Exercitii de identificare a obiectelor care se afla mai aproape sau mai departe,
ludndu-se pe sine drept reper;
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Clasaall-a

- Exercitii de identificare a propriei pozitii in raport cu un anumit obiect din spatiu (,pe
scaun”’, ,sub” ,masa’”, ,peste”, ,afara”, ,inauntru”, ,sus”, ,jos”, ,stanga”, ,dreapta”);
- Exercitii de plasare a obiectelor in diferite pozitii spatiale, utilizadnd limbajul adecvat:

0

.pe”, ,sub”, in”, jpeste”, ,induntru”, ,afard”, ,stdnga”, ,dreapta”).

3.2. Perceperea succesiunii evenimentelor avand drept criteriu obiective ale
regimului de viata:

- Exercitii-joc de memorare a succesiunii anotimpurilor;

- Exercitii de ordonare a etapelor unei actiuni (3-4 etape);

- Exercitii pentru insusirea terminologiei: ,primul”, ,ultimul”, ,inainte”, ,dupa”, ,acum”.

3.3. Forme geometrice plane:

- Exercitii de recunoastere si numire a formelor geometrice (cerc si patrat);

- Exercitii de reproducere prin desen a figurilor geometrice, cu ajutorul sablonului;

- Exercitii de decupare si lipire a formelor geometrice invatate;

- Jocuri de constructie a unor forme simple (,Masinuta”, ,Mingea” etc.) utilizdnd cercul
si patratul.

3.4. Formarea notiunilor matematice elementare, bazate pe actiuni obiectuale,

insotite de limbaj:

- Exercitii de achizitie a limbajului matematic ,mai mare”, ,mai mic”, ,adaugam/ luam?”,
,marim/ micsoram”;

- Exercitii ludice de utilizare a limbajului matematic in diverse contexte situationale.

Continuturi

Domenii de continut Clasa all-a

Elemente pregatitoare pentru - Explorarea si manipularea obiectelor
intelegerea unor concepte (,,Imbracaminte”/ "Incaltaminte”)
matematice - Gruparea de obiecte si formarea de

multimi dupa criterii date

- Sortarea si clasificarea obiectelor sau a
multimilor dupéa criterii variate (forma si
culoare)

-Aprecierea globala, compararea numerelor
de elemente a doua multimi prin procedee
variate, inclusiv punere in corespondenta

- Ordonare in sir crescator si descrescator a
elementelor unei multimi (care au aceeasi
forma, dar marimi diferite)

Numerele naturale in concentrul 0-6 | - Citire, scriere a cifrelor/numerelor naturale
in concentrul 0-6

- Scriere a cifrelor peste modelul punctat

- Operare in plan obiectual (exercitii cu
multimi cu 0-6 elemente)

Pozitie spatiala - Orientare spatiala si localizarea in spatiu
orientare spatiala (,stanga”, ,dreapta” ,sus’,
Jos”, ,in fatd”, ,in spate”, ,aproape’,
,<departe”, ,induntru”, ,afard”)

Succesiunea evenimentelor - Anotimpurile anului

Programa scolard ELEMENTE DE MATEMATICA - Invatéamént special primar - Dizabilitati intelectuale grave, severe si/sau asociate
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- Etapele unei actiuni (3-5 etape)
- Insusirea terminologiei (,primul”, ,ultimul”,
.nainte”, ,dupa”, ,acum”)

Forme geometrice plane

- Figuri geometrice: cerc, patrat
- Jocuri logico-matematice:
,Casuta cercurilor”

,Casuta patratelor”

,1renul cu o diferenta” etc.

Notiuni matematice elementare

- Achizitia limbajului matematic (,mai mare”,
,mai mic”, ,adaugam/ luam”, ,marim/
micsoram”

- Utilizarea limbajului matematic in diverse
situatii
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CLASA alll-a
Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Explorarea elementelor si fenomenelor lumii inconjuratoare prin actiuni de
tip matematic

Clasa a lll-a

1.1. Explorarea multisenzoriala a mediului inconjurator:

- Exercitii de descoperire si observare a obiectelor din mediul familiar, prin antrenarea
mai multor analizatori (auditiv, vizual, tactil etc.) - ,Obiectele de igiena”;

- Exercitii de recunoastere/numire a obiectelor indicate;

- Exercitii de clasificare a obiectelor in functie de trei sau mai multe proprietati stabilite
(forma, marime, culoare, lungime etc.).

1.2. Manipularea obiectelor si ordonarea lor dupa anumite criterii:

- Exercitii de seriere a obiectelor realizand structurile simple in functie de criteriile date;
Exercitii de ordonare n sir crescator si descrecator a elementelor unei grupe care au
aceeasi forma, dar de dimensiuni diferite: marime, lungime;

Exercitii de identificare a formelor plane in modele similare si in natura;

Exercitii de sortare dupa forma, culoare si marime (cerc, patrat, triunghi);

Jocuri de tip incastru (,Ce forma se potriveste?”).

2. Formarea capacitatilor/ abilitatilor de intelegere a modificarilor cantitative ca
suport al formarii deprinderilor de tip matematic

Clasa a lll-a

2.1. Construire de multimi in plan obiectual si imagistic:

- Exercitii de construire a doua multimi prin corespondenta biunivoca ce asigura
intuirea constantei si conservarii cantitatii;

- Exercitii de punere in corespondenta in plan obiectual si imagistic;

- Exercitii de colorare a unei multimi dupa criterii date.

2.2. Compararea multimilor de obiecte:

- Exercitii de identificare a asemanarilor si deosebirilor dintre grupuri;

- Exercitii de comparare a grupelor formate, prin figurarea lor unele sub altele, punerea
in corespondenta biunivoca a elementelor grupurilor, apreciind cantitatea;

- Exercitii de egalizare a numarului de elemente a doua multimi, premergatoare
actiunilor de ,compunere” a numarului.

2.3. Stabilirea corespondentei multime obiectuala-imagine-simbol (numar-cifra):

- Exercitii de identificare si denumire a numarului/ cifrei in concentrul 0-9;

Exercitii de punere in corespondenta a cifrei cu cantitatea de obiecte;

Exercitii de numarare, ordonare a numerelor in concentrul 0-9;

Exercitii de stabilire a locului fiecarui numar in sirul numeric dat cu precizarea
,vecinilor”;

Exercitii de completare a numerelor in siruri lacunare;

Exercitii de operare in concentrul 0-9 in plan obiectual/imagistic, cu sprijin;

Jocuri de numeratie pe baza de céntece si poezii insotite de miscare (in sir crescator
si descrescator).

2.4. Citirea si scrierea simbolurilor matematice elementare:
- Exercitii de citire a cifrelor/ numerelor naturale in concentrul 0-9;
- Exercitii de scriere a cifrelor peste modelul punctat si dupa modelul dat, cu sprijin.
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3. Formarea si dezvoltarea mecanismelor de operare actionala si de rezolvare a

problemelor simple

Clasa a lll-a

3.1. Identificarea pozitiei spatiale a obiectelor:

”

- Exercitii de discriminare vizuald a pozitiei spatiale a obiectelor (,stanga”, ,dreapta
,sus”, jos”, ,in fatd”, ,in spate”, ,aproape”, ,departe”);

- Exercitii de pozitionare a obiectelor in spatiu dupa o comanda data;

- Jocuri de imitatie pentru pozitionarea obiectelor in spatiu.

3.2. Perceperea succesiunii evenimentelor avand drept criteriu repere obiective
ale regimului de viata:

- Exercitii-joc de memorare a succesiunii zilelor saptamanii;

- Exercitii de ordonare cronologica a cel putin patru sau mai multe imagini din
povesti/activitati cotidiene;

- Exercitii pentru insusirea terminologiei: ,primul”, ,ultimul”, ,inainte”, ,dupa”, ,acum’,

.in timp ce”, ,pe urma”.

3.3. Forme geometrice plane:
- Exercitii de recunoastere si numire a formelor geometrice (cerc, patrat, triunghi);
- Exercitii de reproducere prin desen a figurilor geometrice, cu ajutorul sablonului, dupa

0 comanda verbal3a;

- Exercitii de decupare si lipire a formelor geometrice invatate;
- Jocuri de constructie a unor forme simple (,Floarea”, ,Farfuria cu sandwich-uri” etc.)
utilizand cercul, patratul si triunghiul.

3.4. Formarea notiunilor matematice elementare, bazate pe actiuni obiectuale,

insotite de limbaj:

- Exercitii de achizitie a limbajului matematic ,mai mare”, ,mai mic”, ,adaugam”, ,luam?”,
,marim”, ,micsoram”, ,egal”;
- Exercitii ludice de utilizare a limbajului matematic in diverse contexte situationale.

Continuturi

Domenii de continut

Clasa alll-a

Elemente premergatoare
pentru intelegerea unor
concepte matematice

- Explorarea si manipularea obiectelor (,Obiecte de
igiend”)

- Grupare de obiecte si formare de multimi dupa criterii
date

- Sortarea si clasificarea obiectelor sau a multimilor
dupa criterii variate (forma, marime, culoare)

- Aprecierea globala, compararea numarului de
elemente a doua multimi prin procedee variate,
inclusiv prin punere in corespondenta

- Ordonarea in sir crescator si descrescator a
elementelor unei multimi care au aceeasi forma, dar
dimensiuni diferite: marime, lungime

Numerele naturale in
concentrul 0-9

- Citire, scriere, ordonare, completare
- Operare in plan obiectual

Pozitia spatiala

- Orientare spatiala si localizarea in spatiu (,stanga”,
,<dreapta” ,sus”, ,jos”, ,in fatd”, ,in spate”, ,aproape”,
,departe”)
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Domenii de continut Clasa a lll-a
Succesiunea - Zilele saptamanii
evenimentelor - Ordonare cronologica
- Insusirea terminologiei
Forme geometrice plane - Figuri geometrice: cerc, patrat, triunghi;

- Jocuri logico-matematice:
,Casuta triunghiurilor”
,1renul cu doua diferente” etc.

Notiuni matematice - Achizitii ale limbajului matematic (,mai mare”, ,mai
elementare mic”, ,adaugam”, ,luam”, ,marim”, ,micsoram”, ,egal”)
- Utilizarea limbajului matematic in diverse situatii
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CLASA alV-a
Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Explorarea elementelor si fenomenelor lumii inconjuratoare prin actiuni de
tip matematic

ClasaalV-a

1.1. Explorarea multisenzoriala a mediului inconjurator:

Exercitii de descoperire si observare a obiectelor din mediul familiar, prin antrenarea
mai multor analizatori (auditiv, vizual, tactil etc.) - ,Locuinta”;

Exercitii de recunoastere/numire a obiectelor indicate;

Exercitii de stabilire a utilitatii obiectelor dintr-o locuinta;

Exercitii de clasificare a obiectelor in functie de mai multe proprietati stabilite.

1.2. Manipularea obiectelor si ordonarea lor dupa anumite criterii:

- Exercitii de ordonare in sir crescator si descrescator a elementelor unei grupe care
au aceeasi forma, dar de dimensiuni diferite: marime, lungime, inaltime, grosime,
latime;

- Exercitii de sortare dupa forma, culoare si marime;

- Exercitii de identificare a formelor plane in modele similare si in natura (cerc, patrat,
triunghi, dreptunghi);

- Jocuri de tip incastru (,Ce forma se potriveste?”).

2. Formarea capacitatilor / abilitatilor de intelegere a modificarilor cantitative ca
suport al formarii deprinderilor de tip matematic

ClasaalV-a

2.1. Construire de multimi in plan obiectual si imagistic:

- Exercitii de construire a doua multimi prin corespondenta biunivoca ce asigura
intuirea constantei si conservarii cantitatii;

- Exercitii de formare a unei multimi cu un anumit numar de elemente;

- Exercitii de formare a unei submultimi dintr-o multime data;

- Exercitii de colorare a unei multimi/submultimi dupa criterii date.

2.2. Compararea multimilor de obiecte:

- Exercitii de identificare a asemanarilor si deosebirilor dintre grupuri, dupa criterii
diferite;

- Exercitii de comparare a grupelor formate, prin figurarea lor unele sub altele, punerea
in corespondenta biunivoca a elementelor grupurilor, apreciind cantitatea;

- Exercitii de compunere si descompunere a numerelor.

2.3. Stabilirea corespondentei multime obiectuala-imagine-simbol (numar-cifra):

- Exercitii de identificare si denumire a numarului/ cifrei in concentrul 0-12;

Exercitii de punere in corespondenta a cifrei cu cantitatea de obiecte;

Exercitii de numarare, ordonare a numerelor in concentrul 0-12;

Exercitii de stabilire a locului fiecarui numar in sirul numeric dat cu precizarea
Lvecinilor”;

Exercitii de completare a numerelor in siruri lacunare;

Exercitii de operare in concentrul 0-12 in plan obiectual/imagistic, cu sprijin;

Jocuri de numeratie pe baza de cantece si poezii insotite de miscare (in sir crescator
si descrescator).

2.4. Citirea si scrierea simbolurilor matematice elementare:
- Exercitii de citire a cifrelor/numerelor naturale in concentrul 0-12;
- Exercitii de scriere a cifrelor peste modelul punctat si dupa modelul dat, cu sprijin.
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3. Formarea si dezvoltarea mecanismelor de operare actionala si de rezolvare a
problemelor simple

ClasaalV-a

3.1. Identificarea pozitiei spatiale a obiectelor:

- Exercitii de discriminare vizuald a pozitiei spatiale a obiectelor (,stanga”, ,dreapta”
,sus”, jjos”, ,in fatd”, ,in spate”, ,aproape”, ,departe”, ,inainte”, ,inapoi”);

- Exercitii de pozitionare a obiectelor in spatiu dupa o comanda dats;

- Jocuri de imitatie pentru pozitionarea obiectelor in spatiu;

- Exercitii de modificare a relatiilor spatiale dintre obiecte dupa anumite criterii.

3.2. Perceperea succesiunii evenimentelor avand drept criteriu obiective ale

regimului de viata:

- Exercitii - joc de memorare a succesiunii lunilor (pe anotimpuri);

- Exercitii de ordonare cronologica a trei sau mai multe imagini din povesti/ activitati
cotidiene;

- Exercitii pentru nsusirea terminologiei: ,primul”, ,ultimul”, ,inainte”, ,inapoi”, ,dupa”,
,acum”, in timp ce”, ,pe urma”.

3.3. Forme geometrice plane:

- Exercitii de recunoastere si numire a formelor geometrice (cerc, patrat, triunghi,
dreptunghi);

Exercitii de reproducere prin desen a figurilor geometrice, cu ajutorul sablonului;
Exercitii de decupare si lipire a formelor geometrice invatate;

Exercitii de realizare a unei figuri geometrice Tnvatate dupa o comanda verbals;
Exercitii de realizare a unor desene decorative folosind figurile geometrice;

Exercitii de asamblare a figurilor geometrice in structuri familiare (,Casa”, ,Robotul”,
,rrenul”).

3.4. Formarea notiunilor matematice elementare, bazate pe actiuni obiectuale,

insotite de limbaj:

- Exercitii de achizitie a limbajului matematic ,mai mare”, ,mai mic”, ,adaugam”, ,luam?”,
,marim”, ,micsoram”, ,egal”;

- Exercitii ludice de utilizare a limbajului matematic in diverse contexte situationale.

Continuturi

Domenii de continut ClasaalV-a
Elemente premergatoare - Explorarea si manipularea obiectelor (,Locuinta”)
pentru intelegerea unor - Grupare de obiecte si formare de multimi dupa
concepte matematice criterii date

- Sortarea si clasificarea obiectelor sau a multimilor
dupa criterii variate (forma, marime, culoare)

- Aprecierea globala, compararea numarului de
elemente a doua multimi prin procedee variate,
inclusiv prin punere in corespondenta

- Ordonarea in sir crescator si descrescator a
elementelor unei multimi care au aceeasi forma, dar
dimensiuni diferite: marime, lungime, inaltime,
grosime, latime

Numerele naturale in - Citire, scriere, numarare, ordonare, completare
concentrul 0-12 - Operarea in plan obiectual si imagistic
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Domenii de continut ClasaalV-a

- Introducerea conceptului de adunare

- Reprezentarea grafica a operatiei de adunare
(folosind semnul ,,+”)

- Adunarea in concentrul 0-12 fara trecere peste
ordin

Pozitia spatiala - Orientare spatiala si localizarea in spatiu (,stanga”,

,<dreapta” ,sus”, ,jos”, ,in fata”, ,in spate”, ,aproape”,
.<departe”, ,inainte”, ,inapoi”)

Succesiunea evenimentelor - Lunile anului (pe anotimpuri)
- Ordonare cronologica
- Insusirea terminologiei

Forme geometrice plane - Figuri geometrice: cerc, patrat, triunghi, dreptunghi;
- Jocuri logico-matematice:

,Casuta dreptunghiurilor”

,1renul cu trei diferente” etc.

Notiuni matematice - Achizitii ale limbajului matematic (,mai mare”, ,mai
elementare mic”, ,adaugam’, ,luam®, ,marim”, ,micsoram’,
.egal’)

- Utilizarea limbajului matematic in diverse situatii

Sugestii metodologice

Cadrele didactice care lucreaza in scoala speciala a timpurilor noastre trebuie sa
promoveze invatarea activa prin adoptarea unei metodologii didactice moderne, sa
selecteze cu grija metodele si procedeele de predare adecvate care sa-i ajute pe copii
sa organizeze datele senzoriale in concepte matematice. Scopul acestei discipline
scolare nu este acela de a-i invata sistematic anumite notiuni, ci, in primul rand, de a-i
pune in situatii prin care isi dezvolta procesele cognitive devenind apti sa descopere
relatii sub aspectul concret al situatiilor intalnite, devenind actori in propria lor formare.

In centrul activitatilor desfasurate trebuie sa se afle elevul si nevoile sale, iar
pentru obtinerea plusvalorii cognitiv-formative profesorul trebuie sa adapteze
continuturile valorificdnd la maxim capacitatile lui intelectuale.

De-a lungul anilor de studiu se impune o coerenta verticala si orizontala a
continuturilor la nivelul disciplinei, o succesiune graduala a obiectivelor urmarite,
reflectatd Tn planurile de interventie personalizata. Profesorul trebuie sa respecte o
ordine de prioritate in predare, acordand intaietate formarii intelectuale si dezvoltarii
operatiilor de géandire concretd, trecand pe al doilea plan Tnsusirea deprinderilor de
calcul. Operatiile logice trebuie invatate prin manipularea unor obiecte reale, fara a
apela la numere (cel putin la inceput), prin exercitii topologice si reprezentari (mai intai
grafice si apoi numerice). Etapa manipularii obiectelor se continua cu cea a manipularii
imaginilor acestora si, in fine, cu elaborarea unor scheme grafice urmate de simboluri.
Numai pe aceasta cale se asigura accesul copiilor spre notiunilor abstracte (aceea de
numar). Orice notiune abstracta, inclusiv notiunea de numar, devine mai accesibila si
poate fi insusita constient, temeinic daca este cladita pe elemente de teorie a multimilor
si de logica. Introducerea elevilor in activitatea de rezolvare a problemelor se face
progresiv. Astfel, dupa ce in anii anteriori au fost familiarizati cu numere naturale, cu
operatii matematice si simbolurile corespunzatoare (,+”, ,—, ,="), cu cifrele, elevii pot fi
invatati sa rezolve probleme simple, folosind ca suport didactic ilustratii.
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Jocul este activitatea de baza in desfasurarea demersului didactic, imbinandu-se
armonios cu metodele traditionale si moderne. Invatarea prin joc poate deveni o
provocare, ce poate deschide o intreaga lume de explorare, dar si de descoperire, un
mod de a dezvolta simtul dorintei de a sti, a cunoaste, a invata despre realitate
permitdnd experimentarea. Astfel, procesul de invatare nu este simtit ca o activitate
didactica. Impletirea invatarii cu joaca creaza stari de deconectare, confort, amuzament
si placere, un mijloc de instruire si educare a elevilor, procedeu de realizare optima a
sarcinilor concrete pe care si le propune precum si forma de organizare a demersului de
cunoastere si dezvoltare a capacitatilor psiho-fizice pe toate planurile. Jocul prezinta cel
mai mare aport adus de catre o metoda in invatare si faciliteaza insusirea notiunilor
matematice. Activitatea ludica are un caracter cognitiv si formativ prin interactiunea
dintre invatarea interna si cea externa, dintre cea cognitiva si cea comportamentala,
dezvoltandu-i elevului abilitatile de cooperare, interactionand cu lumea inconjuratoare,
solutionand problemele aparute, adoptédnd o atitudine pozitiva pentru cunoastere si
autocunoastere.

Evaluarea initiala se realizeaza la inceputul anului scolar sub forma unor teste si
aplicatii pentru a identifica nivelul cunostintelor, al deprinderilor si abilitatilor, in vederea
unei proiectari didactice cat mai realista, centratd pe elev. Evaluarea continua se
realizeaza permanent cu scopul de a urmari progresele/stagnarile/ramanerile in urma
ale elevilor, eficienta/ineficienta activitatilor desfasurate. Pe baza acesteia profesorul
poate realiza, dupa caz, programarea invatarii remediale si implicit evitarea abandonului
scolar. Fiecare activitate matematica desfasurata trebuie sa includéd o secventa de
feedback prin care sa se evalueze nivelul asimilarii cunostintelor abordate. Evaluarea
sumativa realizeaza o vedere de ansamblu asupra nivelului formarii competentelor
matematice ale elevilor. Ca sistem de evaluare se pot folosi diverse metode si procedee
cum ar fi: observarea curenta, chestionarea orala, aprecierea verbala, portofolii,
verificarea scrisa prin probe/teste si notare.
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